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Hygienemaßnahmen zur SARS-CoV-2- Vermeidung  
27.01.2023 

IG BCE Wilhelm-Gefeller-Bildungs- und Tagungszentrum Bad Münder 
 

Was? Wann? Wie? Womit? 
Corona-Selbsttest 

 
 
 

 • Wir bitten dich, im Vorfeld der Veranstaltung einen 
freiwilligen Corona-Selbsttest durchzuführen und bei 
Erkältungssymptomen von einer Teilnahme abzusehen. 
 

• Darüber hinaus bieten wir am Mittwoch einen freiwilli-
gen Selbsttest für Gäste und Beschäftigte an, da in un-
serem Haus viele unterschiedliche Gäste zusammen-
treffen und wir uns alle gegenseitig schützen möchten. 
Der Selbsttest ist selbstverständlich kostenfrei.  

 

Hände waschen Nach dem  

• Naseputzen 

• Niesen  

• Husten  

• Toiletten-
gang 

• Mindestens 20 Sek.  

• Anschließend die Hände gründlich einseifen. 

 

• Wasser  
(kalt oder warm) 

• (Flüssig)- Seife 

• Handcreme 

Händedesinfektion 
 
 
 
 
 

• vor Eintritt in 
den  
Speisesaal 

• Ca. drei bis fünf Milliliter Händedesinfektionsmittel  

verwenden. Das entspricht ungefähr dem Volumen einer 

hohlen Hand. 

• Beide Hände gründlich abreiben.  

 

• Desinfektionsmit-
tel vor dem Spei-
sesaal nutzen 

Maskenpflicht 
 
     
 
 

 

 • Das Tragen der FFP2-Maske oder einer medizinischen 
Maske wird empfohlen. 

 

 

Freizeitgestaltung  
 
 
 

Nutzung von Hal-
lenbad, Sauna, 
Fitnessgeräten 
und Kegelbahn 

• Das Hallenbad ist geöffnet. 

• Die Sauna ist am Dienstag und Donnerstag geöffnet. 

• Fitnessraum kann mit Abstandsregel, Geräte danach 
desinfizieren.  

• Billiard-Raum ist geöffnet. 

• Nutzung des Kickers ist möglich. 

• Nordic-Walking-Stöcke können ausgeliehen werden. 
 

• Sportgeräte wer-
den nach Nutzung 
desinfiziert 

 

Krankheit 
 

 
 

Immer • Bei Krankheitssymptomen bitte unbedingt zu Hause blei-
ben. 

• Bei Auftreten von Symptomen während des Aufenthal-
tes, bitte die Verwaltung informieren. 

Tel. Verwaltungsteam 
05042601-0 

 

Ansprechpartner*innen Festnetz E-Mail/ Mobile 

Martina Seth  
Leiterin des Bildungszentrums 

+495042601-773 Mobil: +491604015243 

Verwaltung +495042601-0 bz.badmuender@igbce.de 

Manfred Meissner Haustechnik +495042601-713  
 


